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INSTITUTO DE MEDICINA INTEGRATIVA

ESTETICA CONSCIENTE

CUIDADO FACIAL

AUTOCONOCIMIENTO.
Diagndstico Facial Profesional.
20 minutos - 25€

Analisis digital avanzado que revela el estado real de tu piel y lo que necesita. Evalia parametros clave no visibles a
simple vista e incluye informe personalizado y plan de tratamiento a medida. Ideal para quienes desean invertir en un
cuidado consciente y eficaz.

PUREZA.
Higiene Facial.
50 minutos - 55€

Limpieza profunda, respetuosa y personalizada que renueva la piel sin alterar su microbioma. Incluye peeling ultrasénico
o punta de diamante segun necesidades, para eliminar impurezas, estimular la regeneracién y devolver al rostro frescura,
suavidad y oxigenacion.

RENOVACION.

Peeling quimico.
40 minutos - 55€

Estimula la renovacion celular, mejora la textura, luminosidad y suavidad. Peeling con acidos seguros y protocolos
clinicamente testados. Piel mas uniforme, tersa y revitalizada. Ideal para preparar la piel para absorber activos y aclarar
manchas.

REGENERACION.
Radiofrecuencia Facial.
40 minutos - 55€

Activa la sintesis de colageno, mejora la elasticidad y redefine los contornos con tecnologia no invasiva. Un tratamiento
en profundidad que revitaliza los tejidos, devolviendo firmeza, tonicidad y una apariencia mas descansada, fresca y
luminosa.

VISION.
Mirada Radiante.
30 minutos - 45€

Descongestiona, ilumina y revitaliza la mirada. Atenda bolsas, ojeras y lineas de expresion, aportando claridad y ligereza

al contorno ocular. Incluye sérum fortificante para pestafas y cejas densas, largas y definidas. Redescubre la belleza de
tu mirada.

ESENCIALES

FLUIDEZ.
Hidratacion Facial.
60 minutos - 70€

Una caricia de agua para la piel. Repone los niveles de hidratacién profunda con activos biomiméticos de ultima
generacién que restauran la elasticidad y suavidad cutdnea. Ideal para pieles deshidratadas, apagadas o con tirantez.
Rostro fresco y flexible.

EQUILIBRIO.

Facial Purificante y Oxigenante.
60 minutos - 70€

Un respiro para pieles grasas, acnéicas o congestionadas. Reestablece la armonia cutanea, purifica y mejora la
oxigenacion celular sin agredir. Ayuda a prevenir imperfecciones, afina el poro y devuelve la luminosidad. Incluye terapia
de luz LED con efecto calmante, seborregulador y reparador.

CALMA.

Facial piel sensible.
60 minutos - 70€

Fortalece la barrera cutanea, reduce rojeces y descongestiona la piel sensibilizada o reactiva. Tratamiento ultrasuave con
formulas dermocompatibles, ideal para pieles delicadas o en procesos oncolégicos. Protege, alivia e hidrata desde el
respeto profundo por la piel y su momento.

LUMINOSIDAD.
Facial Vitamina C.
60 minutos - 70€

Un cdctel antioxidante iluminador que aporta un resplandor inmediato. Gracias a la pureza y alta concentracién de

Vitamina C este tratamiento devuelve a la piel su tono fresco y su brillo natural, como expresién externa de la energia
interior.

SUPREMOS

ILUMINACION.
Facial Multivitaminico supremo.
60 minutos - 90€

Recarga tu piel con una fusion inteligente de vitaminas esenciales que nutren y revitalizan desde el interior. Aporta
claridad y jugosidad como un flash de luz en el rostro. Incluye masaje con piedra gua-sha para activar la microcirculacién
y potenciar su efecto.

CLARIDAD.

Facial Despigmentante supremo.
60 minutos - 90€

Unifica el tono, corrige manchas y reduce la opacidad sin comprometer la sensibilidad cutdnea. Combina tecnologia
despigmentante avanzada con terapia de luz LED, revelando una piel mas uniforme, luminosa y serena. Ideal para pieles
con hiperpigmentacién o fotoenvejecimiento.

VITALIDAD.

Facial Rejuvenecedor supremo.
60 minutos - 90€

Estimula intensamente la renovacion celular, la sintesis de coldgeno y elastina. Combina principios activos de alta
eficacia con crioterapia, devolviendo firmeza, tonicidad y dinamismo a la piel. Ideal para pieles maduras o apagadas que
buscan recuperar su expresion mas viva y saludable.

FIRMEZA.
Facial Lifting Tensor supremo.
60 minutos - 90€

Redefine contornos, eleva y aporta efecto tensor inmediato. Lifting no invasivo que combina técnicas manuales como
masaje kobido japonés y activos reafirmantes de alta precision, para una belleza estructurada, sostenida y radiante.

*Afiade 30 minutos de REGENERACION a VISION o a cualquier facial SUPREMO por solo 30 €.

CUIDADO CORPORAL

AUTOCONOCIMIENTO.
Diagndstico Corporal.
20 minutos - 25€

Valoracién precisa y personalizada para conocer el estado de la piel y la composicion corporal, con enfoque técnico y
consciente. Incluye informe con resultados, propuesta de tratamiento y guia diaria de cuidado adaptada a tus
necesidades. El primer paso hacia un cuerpo en equilibrio.

PUREZA & RENOVACION.
Higiene Corporal con Peeling.
60 minutos - 85€

Limpieza profunda y renovacion cutanea que elimina impurezas, suaviza, ilumina y mejora la textura de la piel mediante
un peeling que estimula la regeneracién celular. Ideal antes de tratamientos especificos o de la exposicién solar,
favorece un bronceado mas uniforme y duradero.

REGENERACION.
Radiofrecuencia Corporal Reafirmante.
60 minutos - 85€

Tecnologia avanzada no invasiva que activa la produccién de colageno, mejora la elasticidad y redefine los tejidos,
ofreciendo un efecto tensor visible. Reactiva la vitalidad de la piel, suaviza signos del envejecimiento y devuelve la
firmeza con resultados progresivos y duraderos.

AMABILIDAD.
Confort de Manos y Pies.
30 minutos - 45€

Cuidado reparador para las zonas mas expuestas y sensibles. Nutre intensamente, alivia sequedad y devuelve bienestar

al tacto. Incluye masaje especifico, envoltura fresca y principios activos dermocompatibles, adaptados también a pieles
sensibilizadas o en tratamiento oncolégico.

ESENCIALES

FLUIDEZ.
Hidratacién Corporal Ultra-Reparadora.
60 minutos - 85€

Repara y regenera profundamente gracias a activos biomiméticos que restauran la funcion barrera de la piel. Aporta
agua, lipidos esenciales y una sensacion de suavidad y elasticidad inmediata. Ideal para pieles deshidratadas, apagadas
0 sometidas a agresiones externas.

CALMA.
Corporal piel sensible y reactiva.
60 minutos - 85€

Descongestiona, calma y protege la piel sensibilizada con férmulas botanicas de alta tolerancia. Alivia rojeces, picor e
irritacion, restaurando el confort y la integridad de la piel. Ideal en casos de reactividad, procesos dermatolégicos o
sensibilidad emocional reflejada en la piel. Apto para personas en procesos oncoldgicos.

SUPREMOS

CONFIANZA.
Remodelacion de Silueta suprema.
40 minutos - 60€ / 60 minutos - 85€

Tratamiento corporal que redefine la silueta combinando técnicas como maderoterapia, vacumterapia y activos
reductores de alta eficacia. Esculpe, drena, tonifica y mejora la textura de la piel en funcion de tus objetivos. Un proceso
de transformacidn consciente, respetuoso con tu biotipo y guiado por conocimiento técnico.

CLARIDAD.
Despigmentante Corporal supremo.
40 minutos - 60€ / 60 minutos - 85€

Tratamiento especifico para corregir manchas y tono irregular. Unifica, ilumina y aporta transparencia a la piel con
tecnologia despigmentante avanzada, respetando su sensibilidad y restaurando una expresion mas clara y armonica.

CUIDADO CAPILAR

AUTOCONOCIMIENTO.
Diagndéstico Capilar.
20 minutos - 25€

Evaluacion profesional del cuero cabelludo y la fibra capilar, incluso en ausencia de cabello. Permite disenar
tratamientos eficaces desde la raiz, basados en un enfoque clinico, consciente y personalizado.

PUREZA & RENOVACION.
Peeling Capilar Exfoliante.
40 minutos - 55€

Exfoliacion profunda que elimina impurezas, oxigena, regenera el cuero cabelludo y optimiza la absorcién de principios
activos, creando un entorno saludable para el crecimiento capilar.

ESENCIALES

FLUIDEZ.
Hidratacién Capilar Reestructurante.
60 minutos - 70€

Recarga hidrica que revitaliza el cabello deshidratado. Aporta elasticidad, brillo y movimiento natural desde el interior.

EQUILIBRIO.
Purificante Cuero Cabelludo.
60 minutos - 70€

Purifica, regula el sebo y restablece el equilibrio sin agredir. Ideal para grasa, descamaciéon o congestion. Limpia y
oxigena respetando la flora natural del cuero cabelludo.

CALMA.
Cuero Cabelludo Sensibilizado.
60 minutos - 70€

Tratamiento delicado y dermocompatible que calma, hidrata y protege el cuero cabelludo sensible o reactivo. Aporta
nutricion y confort en momentos clave como el estrés, cambios hormonales o tratamientos médicos. Apto en procesos
oncoldgicos.

SUPREMOS

RESILIENCIA.
Reparador Capilar Intensivo.
60 minutos - 85€

Reconstruccion intensiva que fortalece y regenera la fibra capilar dafiada. Sella, repara y devuelve resistencia, brillo y
densidad al cabello fragil o quebradizo. Un gesto de cuidado restaurador, rico en aceites vegetales protectores.

FORTALEZA.
Capilar Anticaida.
60 minutos - 85€

Activa el foliculo piloso, mejora la microcirculacién y previene la caida con féormulas de alta eficacia y tensoactivos
naturales. Refuerza la densidad capilar y favorece el crecimiento sano y continuo del cabello. Ideal en épocas de
debilitamiento, estrés o cambios estacionales.
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